


 

JççmlçJç cçW, Oçcç& kçÀçÇ SkçÀ mççÇcçç nçílççÇ nÌ~ çEnoÓ Oçcç& kçÀçÇ kçÀçíF& mççÇcçç vçnçR nÌ~ ³çn 

FmççÆuçS nÌ çÆkçÀ çEnoÓ (çEnoálJç) Oçcç& vçnçR nÌ, 

 
çEnoÓ mçbmkç=ÀçÆlç nÌ pççí Òçkç=ÀçÆlç kçíÀ mççLç pçáæ[çÇ náF& nÌ~ 

 
çÆpçmçcçW DçvçíkçÀ oíJçlçç nQ, DçvçíkçÀ içá© nQ, O³ççvç kçÀçÇ DçvçíkçÀ Hç×çÆlç³ççB nQ, ³ççíiççmçvç nÌ, 

ÒççCçç³ççcç nÌ, O³ççvç nÌ, MççðççÇ³ç mçbiççÇlç nÌ, Jççovç nÌ, vç=l³ç nÌ, Mççðç nÌ, HçMçá oíJçlçç nÌ, Jç=#ç 

oíJçlçç nÌ, vçoçÇ oíJçlçç nÌ, mçcçáê oíJçlçç nÌ, mçÓ³ç& oíJçlçç nÌ, ®çbê oíJçlçç nÌ~ ³çí mçYççÇ lççí Òçkç=ÀçÆlç 

mçí pçáæ[í nQ~ 

 
 
FmççÇçÆuçS çEnoÓ mçbmkç=ÀçÆlç kçÀçí çEnoÓ Oçcç& kçíÀ oç³çjí cçW yççBOçç vçnçR pçç mçkçÀlçç~ 

Fmç mçbmkç=ÀçÆlç cçW lççí Òçl³çíkçÀ cçvçá<³çcçç$ç kçÀç çÆJç®ççj çÆkçÀ³çç iç³çç nÌ~ mççjí çÆJçéç 

kçíÀ ÒççCççÇcçç$ç kçíÀ çÆuçS mççí®çç iç³çç nÌ~ 

 
DççÌj Oçcç& kçÀnuççvçí kçíÀ çÆuçS FmçkçíÀ Hççmç vç kçÀçíF& SkçÀ oíJçlçç nÌ DççÌj vç SkçÀ çÆvççÆ½çlç ûçbLç~ 

kçÀçíF& YççÇ çÆvççÆ½çlç mççÇcçç vçnçR nÌ~ 

 
³çn lççí KçáuççÇ çÆkçÀlççyç nÌ pççí DçççÆokçÀçuç mçí çÆuçKççÇ pçç jnçÇ nÌ DççÌj Dççpç lçkçÀ yçbo vçnçR náF& nÌ~ 

Dççpç YççÇ kçÀçíF& içá© DççkçÀj DçHçvççÇ ®ççj yççlçW GmçcçW pççí[ mçkçÀlçç nÌ~ 

 
 
FmçcçW HçÓpçç kçíÀ cççO³çcç mçí Òçkç=ÀçÆlç kçíÀ mççLç pçáæ[vçç çÆmçKçç³çç pççlçç nÌ~ HçJç&lç kçÀçÇ HçÓpçç, 

 
vçoçÇ kçÀçÇ HçÓpçç, Hçíæ[ kçÀçÇ HçÓpçç, ®çbê kçÀçÇ HçÓpçç, mçÓ³ç& kçÀçÇ HçÓpçç, mççBHç kçÀçÇ HçÓpçç, içç³ç kçÀçÇ HçÓpçç, 

yçboj kçÀçÇ HçÓpçç, JçiçÌjn-JçiçÌjn~ ³çççÆvç `mçJç&$ç Hçjcççlcçç nÌ', ³çn yçlççvçí kçÀç GÎíM³ç nÌ~ 

 
uçíçÆkçÀvç uççíiç HçÓpçç DççÌj kçÀcç&kçÀçb[ kçÀçí HçkçÀæ[kçÀj yçÌþ içS lççí ³çn uççíiççW kçÀç oçí<ç nÌ, 

HçÓpççHç×çÆlç kçÀç vçnçR~ 

 
HçÓpçç ³çççÆvç çÆkçÀmççÇ SkçÀ cççO³çcç Hçj çÆ®çÊç SkçÀ$ç kçÀjkçíÀ yçço cçW YççÇlçj kçÀçÇ ³çç$çç kçÀjvçç nÌ~ 

(mçboYç&: çÆncççuç³ç kçÀç mçcçHç&Cç ³ççíiç Yççiç - 2) 



 

YççjlççÇ³ç mçbmkç=ÀçÆlç DçvçáYçÓçÆlç Hçj DççOçççÆjlç nÌ DççÌj GmççÇ DçvçáYçÓçÆlç kçíÀ DççOççj Hçj mçodiçá© kçÀçí yçæ[ç cçnÊJç çÆo³çç iç³çç nÌ~ FmççÇçÆuçS 

mçodiçá© kçíÀ cçnÊJç kçÀçí mçcçPççvçí kçíÀ çÆuçS kçÀnç iç³çç nÌ, 

`içá© mçç#ççlçd Hçjyç´ïç' ³ççvççÇ içá© Hçjcççlcçç kçÀç Dççpç kçÀç mçç#ççlçd mJçªHç nçílçç nÌ~ 

 
 YççjlççÇ³ç mçbmkç=ÀçÆlç vçí içá© kçíÀ cçnÊJç kçÀçí pççvçç Lçç~ DççÌj FmççÇçÆuçS içá©kç=ÀHçç ³çnçB Hçj çÆJççÆYçvvç ©HççW cçW yçjmçlççÇ jnlççÇ nÌ~  

 çÆkçÀmççÇ kçÀçí YççÇ MçjçÇj mçí THçj Dççlcçç kçíÀ ©Hç cçW oíKçvçí kçÀçÇ ¢çÆä içá©mçbmkç=ÀçÆlç kçÀçÇ oívç nÌ~ 

 içá©lçÊJç kçÀçíF& MçjçÇj vçnçR nÌ pççí vççMçJççvç nçí~ içá©lçÊJç Mççéçlç nçílçç nÌ~ 

 Jçn mçcç³ç-mçcç³ç Hçj HççÆjçÆmLççÆlç kçíÀ Dçvçámççj DçHçvçç cççO³çcç yçouçlçí jnlçç nÌ~ 

 
içá©lçÊJç Hçjcççlcçç kçÀçÇ Jçn Mççqkçwlç nÌ pççí Òçl³çíkçÀ cçvçá<³ç kçÀí çÆuçS SkçÀ mçcççvç ªHç mçí ÒçkçÀççÆMçlç nçílççÇ nÌ~ nçB, GvçkçíÀ Içj cçW DççÆOçkçÀ ÒçkçÀççÆMçlç nçílççÇ nÌ pççí DçHçvçí Içj kçíÀ ojJççpçí, çÆKçæ[çÆkçÀ³ççB DççÆOçkçÀ ªHç mçí Kççíuçlçí nQ~ mççOçkçÀ 

DçHçvçç DççÆmlçlJç çÆpçlçvçç mçcççHlç kçÀjíiçç, Glçvçç nçÇ DççÆOçkçÀ Jçn Hçjcççlcçç kçÀç cççO³çcç yçvçíiçç ~  
 



 

DçççqlcçkçÀ mççcçÓçÆnkçÀlçç: 
 

 Òçkç=ÀçÆlç ncççjí ®ççjçW DççÌj nÌ~ uçíçÆkçÀvç pçnçB Òçkç=ÀçÆlç kçÀçÇ mççcçÓçÆnkçÀlçç cçW ncç pççlçí nQ, JçnçB 

pçç kçÀjkçíÀ ncçkçÀçí Dç®sç uçiçlçç nÌ~ FmççÇçÆuçS, 

Hçnçæ[ kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW ncçkçÀçí Dç®sç uçiçlçç nÌ, 

vçoçÇ kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW ncçkçÀçí Dç®sç uçiçlçç nÌ, 

Jç=#ççW kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW ncçkçÀçí Dç®sç uçiçlçç nÌ~ 

 
 FmçkçÀç kçÀçjCç nÌ, HçB®çcçnçYçÓlççW mçí ncççjç MçjçÇj yçvçç náDçç nÌ~ HçB®çcçnçYçÓlççW 

cçW pçÌmçí nçÇ mçcçççÆnlç nçí pççlçí nQ, pçÌmçí nçÇ pçáæ[ pççlçí nQ, ncçkçÀçí Dç®sç 

uçiçlçç nÌ~ kçw³ççWçÆkçÀ ncççjç cçÓuç mJç©Hç JçnçÇ nÌ~ 

 
 uçíçÆkçÀvç MçjçÇj ncçvçí OççjCç çÆkçÀ³çç nÌ lççí MçjçÇj kçÀç SkçÀ oçí<ç, MçjçÇj 

kçÀç SkçÀ çÆJçkçÀçj Dçvçç³ççmç nçÇ ncççjí YççÇlçj Dçç iç³çç nÌ ö 

GmçkçÀçí ʻçÆJç®ççjʼ kçÀnlçí nÌ~ DççÌj ³çn çÆJç®ççj ncçkçÀçí Hçnçæ[ mçí Dçuçiç kçÀjlçç nÌ, 

ncçkçÀçí vçoçÇ mçí Dçuçiç kçÀjlçç nÌ, ncçkçÀçí mçcçáê mçí Dçuçiç kçÀjlçç nÌ~ 

 
 mçodiçá© kçíÀ mçcçççÆOç cçW YççÇ mççcçÓçÆnkçÀlçç kçÀçÇ Mççqkçwlç nçílççÇ nÌ kçw³ççWçÆkçÀ mçcçççÆOç cçW Jçn 

MçjçÇj jKçç nçílçç nÌ pççí DçHçvçí pççÇJçvçkçÀçuç cçW uççKççW uççíiççW kçíÀ mççLç pçáæ[ç náDçç 

nçílçç nÌ DççÌj uççKççW uççíiç Gmç MçjçÇj kçíÀ mççLç~ 

 
 mçcçççÆOç mLççvç kçÀçÇ Tpçç& YççÇ ncçW Dçvlçcçá&KççÇ nçÇ kçÀjlççÇ nÌ, 

FmççÇ kçíÀ kçÀçjCç ncçW Jçnç Dç®sç uçiçlçç nÌ~ 

³çnçÇ çÆmLççÆlç pççÇJçblç mçodiçá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW YççÇ ÒççHlç nçílççÇ nÌ~ 

 
 mçodiçá© YççÇ Jçn MçjçÇj nÌ çÆpçmç MçjçÇj kçíÀ mççLç uççKççW DççlcççSB pçáæ[çÇ náF& nQ pççí 

MçjçÇj kçíÀ mççLç çÆoKçlççÇ vçnçR nQ Hçj DçvçáYçJç nçílççÇ nQ~ 

pççÇJçblç mçodiçá© kçíÀ Hççmç pççÇJçblç F®sçMççqkçwlç nçílççÇ nÌ~ 

 
 mçodiçá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW Dç®sç FmççÆuçS uçiçlçç nÌ kçw³ççWçÆkçÀ mçodiçá© Dçvlçcçá&KççÇ nçílçç nÌ~  

DççÌj GmçkçíÀ mçççÆVçO³ç cçW ncç mJç³çb YççÇ Dçvlçcçá&KççÇ nçí pççlçí nQ~ 

ncç ncççjçÇ nçÇ Dççlcçç kçíÀ kçÀjçÇyç nçí pççlçí nQ~ DççÌj FmççÇçÆuçS Dç®sç uçiçlçç nÌ~ ncçW 

ncççjçÇ Dççlcçç nçÇ KççR®çkçÀj mçodiçá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW uçí pççlççÇ nÌ~ 
 



 

pççÇJçblç mçodiçá© kçÀçÌvç nÌ...? 
 

 ncçkçÀçí Dçiçj ncççjç ®çínjç oíKçvçí kçÀç nÌ lççí ncçkçÀçí çÆcçjj kçÀçÇ DççJçM³çkçÀlçç uçiçíiççÇ, DççF&vçí kçÀçÇ DççJçM³çkçÀlçç uçiçíiççÇ~ pçyç DççF&vçç jníiçç 

lççí ncçkçÀçí ncççjç ®çínjç çÆoKçíiçç~ þçÇkçÀ GmççÇ ÒçkçÀçj mçí pçyç lçkçÀ ncçkçÀçí kçÀçíF& Dçblçcçá&KççÇ vçnçR kçÀjlçç, pçyç lçkçÀ ncçkçÀçí kçÀçíF& ncççjí 

Dççlcçç lçkçÀ uçíkçíÀ vçnçR pççlçç lçyç lçkçÀ Dççlcçç kçÀç Snmççmç ncçkçÀçí vçnçR nçílçç nÌ~ 

 pççÇJçblç mçodiçá© Hçjcççlcçç kçÀç Dççpç kçÀç cççO³çcç nçílçç nÌ~ FmççÆuçS Hççmç nçílçç nÌ, DççmççvççÇ mçí HçkçÀæ[ç pçç mçkçÀlçç nÌ~ Dççpç kçÀçÇ 

HççÆjçÆmLççÆlç kçíÀ Dçvçámççj nçílçç nÌ~ 

 Dççpç kçíÀ ÒçMvççW kçíÀ GÊçj oí mçkçÀlçç nÌ, Dççpç kçÀçÇ HççÆjçÆmLççÆlç cçW pççí ³ççíi³ç nçí, JçnçÇ GHçoíMç Jçn kçÀjlçç nÌ~ 

 pççÇJçblç mçodiçá© Jçn nÌ pççí ÒçLçcç DçHçvçç mçcçHç&Cç kçÀç YççJç çÆMç<³ç cçW mLçççÆHçlç kçÀjlçç nÌ~ 

çÆMç<³ç kçÀç mçodiçá© kçíÀ ÒççÆlç mçcçHç&Cç lççí kçíÀJçuç Gmç çÆ¬çÀ³çç kçÀçÇ ÒççÆlççÆ¬çÀ³çç nçÇ nÌ~ 

 SkçÀ yççj DççHçkçÀçí ³çn %ççvç nçí iç³çç çÆkçÀ Hçjcççlcçç cçíjí nçÇ YççÇlçj yçÌþç náDçç nÌ, lççí çÆHçÀj mççjç %ççvç DççHçkçÀçí DççHçkçíÀ YççÇlçj mçí nçÇ 

ÒççHlç nçívçç Mçá© nçí pççSiçç~ Hçjcççlcçç kçÀçÇ DçvçáYçÓçÆlç DçHçvçí-DççHç nçívçí uçiç pççSiççÇ~ 

 pçyç lçkçÀ ³çn YççÇlçj kçÀç cççiç& yçlççvçíJççuçç kçÀçíF& cççiç&oMç&kçÀ pççÇJçvç cçW vçnçÇ Dççlçç, lçyç lçkçÀ, ncççjí YççÇlçj YççÇ cççiç& nÌ DççÌj Gmç Hçj 

®çuçvçç nÌ, FmçkçÀç cçvçá<³ç kçÀçí Hçlçç YççÇ vçnçR ®çuçlçç~ 

 pççÇJçblç mçodiçá© ³çn DçvçáYçÓçÆlç kçÀjçlçç vçnçR nÌ, Hçj pççÇJçblç mçodiçá© kçíÀ çÆyçvçç ³çn mçbYçJç YççÇ vçnçR nÌ~ ³çn 

DçvçáYçÓçÆlç pççÇJçblç mçodiçá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW nçí pççlççÇ nÌ~ 

 
 

pççÇJçblç mçodiçá© kçÀçí Hçn®ççvçí kçÌÀmçí...? 
 

 mçodiçá© lççí Dçç®çjCç mçí YççÇ Hçjí nçílçí nQ~ mçodiçá© kçÀçí Dç®sí Dçç®çjCç mçí Hçn®ççvçç vçnçR pçç mçkçÀlçç nÌ~ DççÌj vç nçÇ Dç®sç Dçç®çjCç jKçkçÀj 

Jçí mçcççpç kçÀçí ÒçYçççÆJçlç kçÀjvçç ®ççnlçí nQ~ Òçç³ç: oíKçç iç³çç nÌ çÆkçÀ ³çí DçHçvçí oçí<ççW kçÀçí sáHççlçí vçnçR nÌ kçw³ççWçÆkçÀ oçí<ç sáHççvçç SkçÀ MçjçÇj kçíÀ 

mlçj kçÀç kçÀç³ç& nçílçç nÌ DççÌj ³çí MçjçÇj mçí Hçjí nçílçí nQ~ ³çí Guçìç DçHçvçí oçí<ççW kçÀçí DççÌj DççÆOçkçÀ mççcçvçí jKçlçí nQ lçççÆkçÀ uççíiç GvçkçíÀ oçí<ççW kçÀçí 

oíKçkçÀj nçÇ Yççiç pççSB DççÌj GvçkçíÀ Hççmç vçnçR DççSB~ 

 FmççÇ kçÀçjCç oçí<ççW kçÀçÇ Dççíj O³ççvç vç oílçí náS mçodiçá© kçÀçí Hçn®ççvçvçç yçæ[ç kçÀçÆþvç kçÀç³ç& nçílçç nÌ~ oçí<ççW kçíÀ Hççj oíKç Hççvçç mçbHçÓCç& mçcçHç&Cç mçí 

nçÇ mçbYçJç nÌ~ kçw³ççWçÆkçÀ pçnçB MçjçÇj Dçç³çç JçnçB oçí<ç DççSBiçí nçÇ~ 

 içá© kçÀç MçjçÇj YççÇ mççcççv³ç cçvçá<³ç pçÌmçç nçÇ nçílçç nÌ=~ Hçj içá© kçÀç MçjçÇj DççlcçlçÊJç kçíÀ ÒçYççJç cçW nçílçç nÌ DççÌj FmççÇçÆuçS GmçcçW SkçÀ ÒçkçÀçj 

kçÀç pçyçjomlç DççkçÀ<ç&Cç nçílçç nÌ~ ³çn DççkçÀ<ç&Cç YççÇ çÆoKçlçç vçnçR nÌ, DçvçáYçJç nçílçç nÌ~ FmççÇçÆuçS pççÇJçblç içá© kçÀçí Hçn®ççvçvçç Dçl³çblç 

kçÀçÆþvç nÌ DççÌj pççÇJçblç içá© DçvçáYçÓçÆlç mçí nçÇ Hçn®ççvçí pçç mçkçÀlçí nQ~ 

 
çÆkçÀmççÇ YççÇ pççÇJçblç,MçjçÇjOççjçÇ mçodiçá© mçí çÆcçuçWiçí lççí ncçW Gmç MçjçÇj kçíÀ oçí<ççW kçíÀ Hçjí YççÇlçj mçí yçnvçí Jççuçí ®çÌlçv³ç mçí pçáæ[vçç nçíiçç~  

lçYççÇ içá©lçÊJç lçkçÀ HçnáB®ç mçkçÀlçí nçí~ 



 

 

 ³çí cççO³çcç kçÀçí pççvçvçç, ³çí cççO³çcç kçÀçí Hçn®ççvçvçç, ³çí cççO³çcç kçÀçí DçvçáYçJç kçÀjvçç çÆpçlçvçç Dççpç Dççmççvç nÌ vçç, Glçvçç Dççpç kçíÀ Hçnuçí kçÀYççÇ YççÇ vçnçR Lçç~ mçblç kçÀyççÇj kçíÀ oHçíÀ GvçkçÀçí pççvç mçkçíÀ GvçkçÀçí Hçn®ççvç mçkçíÀ Símçç 

kçÀçíF& cççHçob[ mçcççpç kçíÀ Hççmç Lçç kçw³çç? vçnçR Lçç~ mçblç %ççvçíMJçj nçí içS GvçkçÀçí pççvç mçkçíÀ, GvçkçÀçí Hçn®ççvç mçkçíÀ Símçç kçÀçíF& cççHçob[ mçcççpç kçíÀ Hççmç Lçç kçw³çç? vçnçR Lçç~ çÆMç[ça kçíÀ mççF&yççyçç, cççvçí DçYççÇ.. kçw³çç yççíuçlçí nQ 

vçç, mççÌ-[íæ{ mççÌ mççuç HçájçvççÇ yççlç nÌ~ lççí GvçkçíÀ pççÇJçvçkçÀçuç cçW GvçkçÀçí pççvç mçkçíÀ, GvçkçÀçí Hçn®ççvç mçkçíÀ Símçç kçÀçíF& lçjçÇkçÀç Lçç kçw³çç? vçnçR Lçç çÆkçÀ JççmlçJç cçW ³çí DççocççÇ kçÀç oínYççJç sÓì iç³çç nÌ~ 

 Dççpç Dçç@jç kçíÀ kçÀçjCç, Dççpç DççYççcçC[uç kçíÀ kçÀçjCç ³çí mçbYçJç nÌ, DççHç Hçn®ççvç mçkçÀlçí nçí, DççHç pççvç mçkçÀlçí nçí~ FmççÆuçS cçQvçí kçÀnç vçç, oçí cççO³çcç nQ~ ³çç lççí çÆkçÀmççÇ mçcçççÆOç mLçuç kçíÀ cççO³çcç mçí DççHç pççDççí, GmçkçÀçÇ 

ÒççLç&vçç mçí pççDççí, mçcçççÆOçmLç içá© kçíÀ cççO³çcç mçí pççDççí ³çç Dçç@jç ®çíkçÀ kçÀjkçíÀ pççDççí~ ³çí Dçç@jç kçÀçÇ cççÆMçvçW lçyç vçnçR LççÇ vçç,  

 Dçç@jç kçíÀ cççO³çcç kçíÀ Üçjç DççHç pççvç mçkçÀlçí nQ ³çí cçvçá<³ç oínYççJç mçí Hçjí nÌ, ³çí cççO³çcç Mçá× nÌ, ³çí cççO³çcç HççÆJç$ç nÌ~ 
 
 



pççÇJçblç mçodiçá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW DçvçáYçÓçÆlç 
 

 içá© DççHçkçÀçí kçÌÀmçç çÆoKç jnç nÌ, Jçn kçw³çç kçÀj jnç nÌ, Jçn kçw³çç yççíuç jnç nÌ, Fvçmçí DççÆOçkçÀ cçnÊJçHçÓCç& nÌ - kçw³çç DçvçáYçJç nçí jnç nÌ~ 

 mçyçmçí HçnuççÇ DçvçáYçÓçÆlç - GmçkçíÀ mçççÆVçO³ç cçW Dç®sç uçiçlçç nÌ~ Fmç pççÇJçvç kçíÀ cç©mLçuç cçW cççvççí þb[í HççvççÇ kçÀç kçÀçíF& Pçjvçç çÆcçuç iç³çç nçí, Símçç DçvçáYçJç nçílçç nÌ~ içá© kçíÀ kçÀjçÇyç Dçvçç³ççmç nçÇ ®çuçí pççlçí nQ, Hçj Gmçmçí 

oÓj nçívçí kçÀçÇ F®sç vçnçR nçílççÇ nÌ~ 

 mççjí çÆJç®ççj yçbo nçí pççlçí nQÌ, içá© kçÀçÇ SkçÀ PçuçkçÀ mçí YççÇ cçvçá<³ç kçÀçÇ Dççlcçç HçáuççÆkçÀlç nçí pççlççÇ nÌ~ DççÌj Gmç DççvçbçÆolç Dççlcçç kçÀç Dççvçbo mççjí MçjçÇj Hçj ÒçYççJç [çuçlçç nÌ~ 

 cçvçá<³ç kçíÀ MçjçÇj cçW mHçbovç nçívçí uçiçlçí nQ~ DççÌj ³çí mHçbovç cçvçá<³ç kçíÀ HçbpççW DççÌj lçuçáJççW Hçj DççÆOçkçÀ cçnmçÓmç nçílçí nQ kçw³ççWçÆkçÀ cçvçá<³ç kçíÀ MçjçÇj cçW ³çí Dçbiç DççÆOçkçÀ mçbJçíovçMççÇuç nçílçí nQ~ 

 Dççlcçç kçÀç ³çn Dççvçbo mHçbovç kçíÀ ªHç cçW MçjçÇj Hçj DçvçáYçJç nçívçí uçiçlçç nÌ~ DççÌj ³çn DçvçáYçJç MçjçÇj kçíÀ çÆuçS Hçnuçç DçvçáYçJç nçílçç nÌ kçw³ççWçÆkçÀ Dççlcçç Hçnuçí kçÀYççÇ Fmç ÒçkçÀçj mçí DççvçbçÆolç vçnçR náF& LççÇ~ ³çn Dççlcçç 

DççvçbçÆolç FmççÆuçS nçí pççlççÇ nÌ kçw³ççWçÆkçÀ Dççlcçç Hçjcççlcçç kçÀçí pççvçlççÇ nÌ~ Hçjcççlcçç mçí ncççjç DççMç³ç uççKççW HççÆJç$ç DççlcççDççW kçíÀ mçcçÓn mçí nÌ~ Fvç uççKççW DççlcççDççW kçÀçÇ mççcçÓçÆnkçÀ Mççqkçwlç içá© kçÀçÇ Dççlcçç kçíÀ mççLç nçílççÇ 

nÌ~ SkçÀ Dççlcçç uççKççW DççlcççDççW kçíÀ mçcçÓn kçÀçÇ Dççíj mJççYçççÆJçkçÀ ªHç mçí DççkçÀçÆ<ç&lç nçíiççÇ~ 

 uççKççW DççlcççDççW kçÀçÇ mççcçÓçÆnkçÀlçç kçíÀ kçÀçjCç SkçÀ yç´ïçvçço kçÀç çÆvçcçç&Cç nçí pççlçç nÌ~ içá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW pççvçí kçíÀ yçço ³çn yç´ïçvçço mçávççF& Hçæ[vçç ÒççjbYç nçí pççlçç nÌ~ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SkçÀuçJ³ç kçÀçÇ kçÀnçvççÇ mçí mççÇKç: 

 

• içá© kçw³çç nÌ? çÆMç<³ç kçw³çç nÌ? çÆMç<³ç DççÌj içá© kçÀç mçbyçbOç kçw³çç nÌ? oçívççW kçíÀ yççÇ®ç cçW MçjçÇj cççO³çcç vçnçR jnlçç nÌ~ 

• cççO³çcç jnlçç nÌ, ʻYççJçʼ~ mçbHçÓCç& YççJç mçí oíKçíiçç lççí içá© ®ççní vç ®ççní içá© kçíÀ YççÇlçj kçÀç %ççvç Jççí mçbHçÓCç& ûçnCç kçÀj mçkçÀlçç nÌ~ 

 içá© Dçuçiç nÌ DççÌj içá©lçÊJç Dçuçiç nÌ~ Jççí (SkçÀuçJ³ç) içá©lçÊJç kçíÀ mççcçvçí PçákçÀç Lçç~ Gmçvçí içá©lçÊJç mçí ûçnCç çÆkçÀ³çç Lçç DççÌj içá©lçÊJç 

Hçí içá© kçÀç kçÀçíF& çÆvç³çb$çCç vçnçR nçílçç~ 

 ncçkçÀçí kçíÀJçuç Jççí nçÇ %ççvç cççuçÓcç nÌ pççí %ççvç SkçÀ çÆMç#çkçÀ SkçÀ çÆJçÐççLçça kçÀçí çÆmçKçç mçkçÀlçç nÌ, SkçÀ çÆJçÐççLçça DçHçvçí çÆMç#çkçÀ mçí mççÇKç mçkçÀlçç nÌ; 

uçíçÆkçÀvç ³çí oçívççW %ççvç MçjçÇj kçíÀ nQ pççí çÆmçKçç mçkçÀlçí nQ DççÌj mççÇKç mçkçÀlçí nQ~ cçQ çÆpçmç %ççvç kçÀçÇ yççlç kçÀj jnç nÓB Jççí %ççvç Dççlcçç kçÀç %ççvç nÌ~ 

GmçkçÀçí kçÀçíF& çÆmçKçç vçnçR mçkçÀlçç; kçÀçíF& mççÇKç vçnçR mçkçÀlçç~ GmçkçíÀ THçj içá© kçÀç kçÀçíF& DççÆOçkçÀçj vçnçR nÌ~ 

 içá© Dçuçiç nÌ içá©kç=ÀHçç Dçuçiç nÌ~ içá©kç=ÀHçç kçÀç mçbyçbOç Dççlcçç kçíÀ mççLç nÌ~ DççHç Gmç içá© kçÀçí çÆkçÀlçvçç cççvçlçí nçí? 

 çÆkçÀlçvççÇ lçácnçjçÇ içáCçûççnkçÀlçç nÌ GmçkçíÀ THçj GmçkçíÀ Dçboj kçÀç %ççvç, GmçkçíÀ Dçboj kçÀç vçç@uçípç DççHçkçÀçí ì^çvmçHçÀj nçíiçç~ 



 

DçvçáYçÓçÆlç nçÇ Þç×ç kçÀç DççOççj 
  

  ³çn mçyç DçvçáYçJç lçYççÇ nçí mçkçÀlçç nÌ pçyç DççHç cçW PçákçÀvçí kçÀçÇ çÆmLççÆlç nçí kçw³ççWçÆkçÀ PçákçÀvçí kçÀçÇ çÆmLççÆlç ûçnCç kçÀjvçí kçÀçÇ #çcçlçç kçÀçí yçæ{çlççÇ nÌ~ 

 

  vç DççHçkçÀç MçjçÇj PçákçíÀ DççÌj vç MçjçÇj kçíÀ mççcçvçí PçákçíÀ; DççHçkçÀçÇ Dççlcçç PçákçÀvççÇ ®çççÆnS DççÌj DççlcççDççW kçíÀ mçcçÓn kçíÀ mççcçvçí PçákçÀvççÇ ®çççÆnS~ 
SkçÀ Dççlcçç kçÀç DççlcççDççW kçíÀ mçcçÓn kçíÀ mççcçvçí PçákçÀvçç, ³çn Gmç Dççlcçç kçÀçÇ Þç×ç kçíÀ çÆyçvçç kçÌÀmçí nçí mçkçÀlçç nÌ? FmççÇçÆuçS içá© kçíÀ ÒççÆlç Þç×ç 

Dçl³çblç DççJçM³çkçÀ nçílççÇ nÌ DççÌj Þç×ç DçbOçÞç×ç vçnçR nçívççÇ ®çççÆnS~ 

 
  oÓmçjí uççíiç çÆkçÀmççÇ Hçj Þç×ç kçÀj jní nQ DççÌj ncç YççÇ GvçkçÀçÇ oíKçç-oíKççÇ Þç×ç kçÀjW, lççí ³çn Þç×ç vççìkçÀçÇ³ç nçíiççÇ, DçbOçÞç×ç nçíiççÇ kçw³ççWçÆkçÀ ncçW 

kçÀçíF& DçvçáYçÓçÆlç vçnçR nÌ, çÆHçÀj YççÇ ncç Þç×ç kçÀj jní nQ~ SímççÇ Þç×ç DççÆOçkçÀ mçcç³ç lçkçÀ vçnçR yçvççÇ jn mçkçÀlççÇ~ 

 
  FmççÇçÆuçS, DçvçáYçÓçÆlç nçívçí Hçj pççí Þç×ç nçílççÇ nÌ, Jçn Mççéçlç Þç×ç nçílççÇ nÌ~ Þç×ç Dççlcçç kçÀç HççÆJç$ç YççJç nÌ~ Jçn Dççlcçç kçÀçí Dççlcçç kçÀçÇ 

DçvçáYçÓçÆlç Dççvçí Hçj nçÇ nçívçç ®çççÆnS~ FmççÇçÆuçS DçvçáYçÓçÆlç nçÇ Þç×ç kçÀç DççOççj nçívçç ®çççÆnS~ 

 
 

आभामंडल ( ऑरा ) 
 
  आपके पास पैसा नहीं है तो उधार पैसा लेकर 'मैं पैसे वाला ह�'ँ, यह नाटक कर सकते हैं।  

 

  आप स्वयम ्�ानी नहीं हैं तो िकसी भी िवषय क� जानकारी लेकर 'आप �ानी हैं' यह नाटक कर सकते हो।  

 

  लेिकन केवल और केवल 'आध्याित्मक िस्थित' ही ऐसी है िजसका नाटक नहीं िकया जा सकता है। आधुिनक समय में ऐसी मशीने 

आ गयी हैं िजससे मनुष्य क� आध्याित्मक िस्थित को जाना जा सकता है। आज यह इतना आसान हो गया है।  िफर भी आज मनुष्य  

इस आभामंडल को , ऑरा को जानता तक नहीं है। इस िवषय पर कोई बात भी नहीं करता। इस िवषय पर जनजागृित क� आवश्यकता है।  

 

  इस बात क� आवश्यकता आज िजतनी है उतनी पहले कभी नहीं थी। क्योंिक िबना इस आभामंडल के �ान के आध्याित्मक �ेत्र  

में आना उिचत प्रतीत नहीं होता।  

  कहते हैं िक पानी पीयो छानकर और गु� करो जानकर। 'ऑरा' अथार्त ्आभामंडल से गु� क� आध्याित्मक िस्थित को जाना जा सकता है। 



 

mçcçHç&Cç ³ççvççÇ kçw³çç...? 
 
 mçcçHç&Cç Mçyo cçW nçÇ mçyçkçáÀs Dçç iç³çç nÌ, Hçj mçcçHç&Cç Mçyo kçÀç DçLç& uççíiç þçÇkçÀ mçí vçnçR mçcçPç Hççlçí nQ~ 

 DçHç&Cç ³ççvççÇ DççHçkçíÀ Hççmç pççí kçáÀs Dç®sç nÌ, GmçcçW mçí kçáÀs DçHç&Cç kçÀjvçç, Jçn YççÇ Dç®sí YççJç kçíÀ mççLç~ 

 DççÌj mçcçHç&Cç kçÀç DçLç& nÌ - DççHçkçíÀ Hççmç pççí kçáÀs nÌ, Jçn mçyç nçÇ mçcççÆHç&lç kçÀj oívçç! 

 
 uççíiç, mçyç mçcççÆHç&lç kçÀj oívçç ³ççvççÇ mçyç Oçvç-mçbHççÆÊç oí oívçç, mççjç MçjçÇj kçÀç³ç& kçíÀ çÆuçS oí oívçç ³çç 

içá© kçíÀ kçÀç³ç& pççÇJçvçYçj kçÀjvçí kçÀç ÒçCç kçÀj uçívçç - Fmç ÒçkçÀçj kçíÀ DçLç& uçiççlçí nQ~ Fmç ÒçkçÀçj kçíÀ DçLç& içuçlç nQ~  

 içá© Mçyo DçççqlcçkçÀ mlçj kçÀç nÌ DççÌj Oçvç-mçbHççÆÊç YççÌçÆlçkçÀ mlçj kçÀçÇ nçílççÇ nÌ~ 

³ççvççÇ Oçvç-mçbHççÆÊç kçÀç mçcçHç&Cç mçí kçÀçíF& mçbyçbOç vçnçR nÌ~ MçjçÇj mçí pççÇJçvçYçj içá© kçÀç kçÀç³ç& kçÀjvçç ³çç MçjçÇj nçÇ içá© kçíÀ kçÀç³ç& cçW mççQHçvçç YççÇ 

mçcçHç&Cç vçnçR nÌ kçw³ççWçÆkçÀ içá© Mçyo DçççqlcçkçÀ mlçj kçÀç nÌ Dççíj DççHç MçjçÇj mççQHçvçí kçÀçÇ yççlç kçÀj jní nQ~ 

 mçcçHç&Cç Mçyo DçççqlcçkçÀ nÌ, içá© Mçyo DçççqlcçkçÀ nÌ lççí çÆkçÀS pççvçíJççuçí mçcçHç&Cç kçÀç YççJç YççÇ DçççqlcçkçÀ nçÇ nçívçç ®çççÆnS~  

 mçcçHç&Cç Mçyo kçÀç DçLç& - DçHçvçí-DççHçkçÀçí MççjçÇçÆjkçÀ ªHç mçí mçbHçÓCç& vçä kçÀj DçççqlcçkçÀ ªHç mçí DçHçvçí içá© kçÀçÇ 

DçççqlcçkçÀ Mççqkçwlç³ççW cçW mçcçççÆnlç nçí pççvçç nÌ~ 

 
 pçnçB DççHç PçákçíÀ çÆkçÀ GmçkçÀç jçmlçç yçvç iç³çç~ çÆHçÀj DççHç ®ççnW, vç ®ççnW, DççHç Hçj ®çÌlçv³çªHççÇ Dçcç=lç yçmç yçjmçlçç nçÇ pççSiçç~ içá© kçÀçÇ 

Dççlcçç kçíÀ mççcçvçí PçákçíÀ çÆyçvçç içá© mJç³çb MçjçÇj mçí kçáÀs YççÇ vçnçR oí mçkçÀlçí nQ~ 

içá© mJç³çb kçáÀs oí vçnçR mçkçÀlçí, içá© mçí uçívçç Hçæ[lçç nÌ; PçákçÀkçÀj~ çÆpçmçí PçákçÀvçç Dçç iç³çç, Jçn Kçáo nçÇ Hçç uçíiçç~ 
 
 
 
pççÇJçvç cçW mçáKç çÆcçuçç, ÒçYçá lçíjçÇ kç=ÀHçç mçí çÆcçuçç nÌ, mJççÇkçÀçj nÌ~ pççÇJçvç cçW oá:Kç çÆcçuçç, Jçn mJççÇkçÀçj nÌ~ ÒçYçá, lçíjçÇ pçÌmççÇ F®sç!  



 

mççOçkçÀ kçíÀ lççÇvç ÒçkçÀçj 
 
 

१)    Hçnuçç mççOçkçÀ jçíiççÇ mççOçkçÀ nçílçç nÌ~ 

Fmçí MçjçÇj kçÀçÇ DçvçíkçÀ yççÇcçççÆj³ççB jnlççÇ nQ DççÌj FmçkçÀç çÆ®çlçdlç mçoÌJç DçHçvççÇ yççÇcçççÆj³ççW Hçj nçÇ nçílçç nÌ~ DççÌj yççÇcçççÆj³ççW cçW 

mçoÌJç çÆ®çÊç jKçvçí mçí FmçkçÀç çÆ®çÊç YççÇ yççÇcççj Jç DçmJçmLç nçílçç nÌ~ ³çn vçnçR pççvçlçç - yççÇcçççÆj³ççB MçjçÇj kçÀçÇ nÌ, Jçn lççí Dççlcçç nÌ~ 

 
  २)  oÓmçjç mççOçkçÀ YççíiççÇ mççOçkçÀ nçílçç nÌ~ 

FmçkçÀç çÆ®çÊç Yççíiç-çÆJçuççmç cçW nçílçç nÌ~ ³çn Òçç³ç: Dçlç=Hlç oíKçç iç³çç nÌ~ Fmçí MçjçÇj kçÀçÇ kçÀçíF& yççÇcççjçÇ vçnçR nçílççÇ, Hçj cçvç kçÀçÇ 

Dçlç=çqHlç nçílççÇ nÌ~ FmçkçÀç cçvç mçoÌJç çÆkçÀmççÇ-vçç-çÆkçÀmççÇ uççuçmçç cçW çÆuçHlç jnlçç nÌ~ FmçkçÀç çÆ®çÊç kçÀyççÇ 

kçÀçcçJççmçvçç cçW çÆuçHlç jnlçç nÌ lççí kçÀYççÇ YççÌçÆlçkçÀ mççOçvççí cçW~ ³çn mçoÌJç MçjçÇj kçÀçí kçÀä çÆoS çÆyçvçç DççO³çççqlcçkçÀ ÒçiççÆlç ®ççnlçç nÌ, Hçj Jçn 

mççOçvçç lççí DçHçvççÇ F®sçDççW kçÀçÇ, DçHçvçí YççíiççÆJçuççmç kçÀçÇ kçÀjlçí jnlçç nÌ~ Jçn ³çn vçnçR pççvçlçç - YççÌçÆlçkçÀ mççOçvç MçjçÇj kçÀçí mçáKç oí mçkçÀlçí nQ, 

Hçj Jçn mçáKç Mççéçlç vç nçíiçç~ Jçn Lççíæ[í mçcç³ç kçÀç DçmLççF& mçáKç nçílçç nÌ~ 

 

   ३)  lççÇmçjç mççOçkçÀ ³ççíiççÇ mççOçkçÀ nçílçç nÌ~ 
³çn MçjçÇj-mçáKççW kçíÀ DçOççÇvç vçnçR nçílçç~ MçjçÇj kçíÀ mçáKç çÆcçuçí lççí þçÇkçÀ, vçnçR çÆcçuçí lççí YççÇ þçÇkçÀ~ ³çn pççvçlçç nÌ - Mççéçlç mçáKç Dççlcçç kçÀç mçáKç 

nÌ~ FmççÆuçS ³çn pççÇJçvç cçW Dççlcçç kçíÀ Mççéçlç mçáKç kçÀçÇ Kççípç cçW jnlçç nÌ pççí mçáKç Hççvçí kçíÀ yçço pççÇJçvç cçW kçÀçíF& mçáKç kçÀçÇ kçÀçcçvçç nçÇ vçnçR jnlççÇ 

nÌ~ ³çn DçHçvççÇ nçÇ cçmlççÇ cçW, jnlçç nÌ kçw³ççWçÆkçÀ ³çn Dççlcçç kçíÀ mçáKç Yççíiçlçí jnlçç nÌ~ ³çn mççOçkçÀ DççoMç& mççOçkçÀ nÌ~ ³çn mççOçkçÀ HçÓCç& mçcççÆHç&lç 

mççOçkçÀ nÌ~ 

pççÇJçvç cçW kçáÀs çÆcçuçç lççí YççÇ içá©kç=ÀHçç mçí, vç çÆcçuçç lççí YççÇ içá©kç=ÀHçç mçí~ Jçn mçYççÇ HççÆjçÆmLççÆlç³ççW kçÀçí mçç#ççÇYççJç mçí oíKçlçç nÌ~ Símçç mççOçkçÀ 

DçHçvçí mçodiçá© kçíÀ ®çÌlçv³ç mçí pçáæ[ç jnlçç nÌ~ DççÌj Símçí mççOçkçÀ mçoÌJç mçodiçá© kçÀç mçbj#çCç ÒççHlç çÆkçÀS jnlçí nQ~ 
 

mçbkçÀì yçvçí mçílçá 
 

 ncçkçÀçí kçÀçíF& YççÇ oo& kçÀç Snmççmç nçílçç nÌ, kçÀçíF& YççÇ mçcçm³çç kçÀç Snmççmç nçílçç nÌ, çÆkçÀmççÇ YççÇ mçcçm³çç Hçí ncç KçÓyç oíj lçkçÀ çÆJç®ççj kçÀjlçí jnlçí nQ ³çç çÆkçÀmççÇ mçcçm³çç Hçí ncç KçÓyç çÆ®çbçÆlçlç nçílçí nQ~ ³çí mççjí uç#çCç nQ çÆkçÀ ncççjí 

Dçboj MçjçÇj kçÀçÇ ÒçOççvçlçç nÌ~ 

 cççvçJçmçcççpç cçW DççS Òçl³çíkçÀ içá© kçÀçí SkçÀ nçÇ DçvçáYçJç Dçç³çç nÌ çÆkçÀ cçvçá<³ç DçHçvççÇ mçcçm³ççDççW kçíÀ kçÀçjCç içá© kçÀçÇ MçjCç cçW Dççlçç nÌ, DçHçvçí pççÇJçvç kçíÀ mçbkçÀì kçíÀ kçÀçjCç içá© kçÀçÇ MçjCç cçW Dççlçç nÌ~ DççÌj içá© pççvçlçí nQ çÆkçÀ 

³çn mçbkçÀì çÆvççÆcçÊç nÌ, Gmçí GmçkçíÀ Hççmç uççvçí kçíÀ çÆuçS, JççmlçJç cçW çÆMç<³ç kçÀç DççlcççílLççvç kçÀç nçÇ mçcç³ç Dçç iç³çç nÌ~ 

 çÆHçÀj içá© mçççÆVçO³ç cçW, çÆMç<³ç kçÀç çÆ®çÊç mçcçm³çç mçí nìkçÀj kçÀyç Hçjcççlcçç kçÀçÇ Dççíj ®çuçç pççlçç nÌ, ³çn çÆMç<³ç kçÀçí Hçlçç vçnçR ®çuçlçç nÌ~ çÆMç<³ç kçíÀ pççÇJçvç cçW DççS mçbkçÀì nçÇ mçílçá yçvç pççlçí nQ, YçJçmççiçj kçÀçí Hççj kçÀjvçí 

kçíÀ çÆuçS~ FmççÆuçS cçvçá<³ç kçÀçí pççÇJçvç cçW DççS mçbkçÀìçW mçí Içyçjçvçç vçnçR ®çççÆnS~ Gvç mçbkçÀìçW kçÀçí Òçmçço mçcçPçkçÀj ûçnCç kçÀjvçç ®çççÆnS~ 

 çÆpçlçvççÇ YççÇ çÆpçJçvç kçÀçÇ mçcçm³çç nÌ, mçcçm³ççDççW kçÀç mçbyçbOç nçÇ MçjçÇj mçí nÌ~ Dççlcçç kçÀçí kçÀçíF& Òçç@yuçcç vçnçR nÌ~ 

 çÆpçlçvçç Dççlcçç kçíÀ kçÀjçÇyç pççDççíiçí, DççHçkçíÀ YççÇlçj kçÀç DççlcçYççJç yçæ{lçí pççSiçç~ ³çí mçbyçbOç DççHçkçíÀ DçbçÆlçcç mççbmç lçkçÀ kçÀçcç DççSiçç~ 



 

Dççlcçmçç#ççlkçÀçj kçw³çç nÌ...? 

 

  

 Dççlcçmçç#ççlkçÀçj lççí yççÇpç pçÌmçç nÌ~ çÆyçvçç yççÇpç kçíÀ Jç=#ç kçÀç çÆvçcçç&Cç mçbYçJç vçnçR nÌ DççÌj 

çÆyçvçç oíKçjíKç kçíÀ YççÇ Jç=#ç kçÀç çÆvçcçç&Cç mçbYçJç vçnçR nÌ~ 

 Dççlcçmçç#ççlkçÀçj lççí kçíÀJçuç DçHçvçí Dççlcçç kçíÀ mççLç HççÆj®ç³ç nçívçç cçç$ç nÌ, Hçj çÆvç³ççÆcçlç O³ççvç kçÀjkçíÀ nçÇ Fmç HççÆj®ç³ç kçÀçí mçbyçbOç 
cçW mLçççÆHçlç kçÀjvçç nçílçç nÌ~ DççHçkçÀç mçbyçbOç pçÌmçí pçÌmçí içnjç nçílçç ®çuçç pççSiçç, JçÌmçí-JçÌmçí Dççlcçç kçÀç DçççÆOçHçl³ç DççHç Hçj nçívçç 

Mçá© nçí pççSiçç~ 

 
 Dççlcçmçç#ççlkçÀçj pççÇJçvç kçÀç cçÌvçípçcçívì kçÀjlçç nÌ~ pççí ³ççíi³ç nÌ, JçnçÇ nçívçí oílçç nÌ~ 

çÆpçmçí DççJçM³çkçÀ vçnçR mçcçPçlçç, vçnçR nçívçí oílçç nÌ~ 

 Dççlcçmçç#ççlkçÀçj kçíÀ yçço Dççlcçç kçÀç çÆo³çç ÒçkçÀççÆMçlç nçí pççlçç nÌ DççÌj GmçkçíÀ ÒçkçÀçMç cçW ®ççjçW Dççíj Gpççuçç nçÇ Gpççuçç nçí pççlçç nÌ 

DççÌj DçBOçíjç oÓj nçí pççlçç nÌ~ Dçiçj DçHçvçí DççmçHççmç kçÀç DçBOçíjç nìçvçç nÌ lççí mJç³çb kçÀçí ÒçkçÀççÆMçlç kçÀjvçç nçíiçç~ 

 DççÌj DçHçvçí-DççHçkçÀçí ÒçkçÀççÆMçlç kçÀj mçkçÀçí, Flçvçç nçÇ pççÇJçvç nÌ~ 
 
 FmççÇçÆuçS Fmç sçíìí mçí pççÇJçvç kçÀçí ³çn oíKçvçí cçW cçlç içBJççDççí çÆkçÀ Fmç oáçÆvç³çç cçW DçBOçíjç kçÀnçB lçkçÀ nÌ, yçmç DçHçvçç çÆo³çç pçuçç uççí~ 

 

 Dççlcçmçç#ççlkçÀçj çÆkçÀ³çç vçnçR pççlçç kçw³ççWçÆkçÀ ³çn F&éçjçÇ³ç çÆ¬çÀ³çç nÌ~ ³çn kçÀçíF& kçÀj nçÇ vçnçR mçkçÀlçç, ³çn nçí pççlççÇ nÌ~ 

 

 SkçÀ Dççlcçmçç#ççlkçÀçjçÇ mçodiçá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW ³çn çÆ¬çÀ³çç mJç³çb nçÇ IççÆìlç nçí pççlççÇ nÌ~ Dççlcçmçç#ççlkçÀçj YççÇ ÒççHlç nçílçç nÌ, DççHçkçÀçÇ Mçá×  

F®sç kçíÀ kçÀçjCç~ kçw³ççWçÆkçÀ ÒçLçcç DççHç F®sç kçÀjlçí nçí, çÆHçÀj DççHçkçÀç çÆ®çÊç Gmç Hçj pççlçç nÌ DççÌj çÆHçÀj DççHç çÆkçÀvnçR Dççlcçmçç#ççlkçÀçjçÇ  

mçodiçá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW pççlçí nçí DççÌj GvçkçíÀ mçççÆVçO³çcçç$ç mçí Dççlcçmçç#ççlkçÀçj ÒççHlç nçílçç nÌ~ 

 

 ³çn þçÇkçÀ Símçç nçÇ nÌ pçÌmçí çÆkçÀ pçuçlçí náS oçÇHçkçÀ kçÀçÇ uççÌ mçí yçáPçí náS oçÇHçkçÀ kçÀçÇ yçÊççÇ ìkçÀjç pççS DççÌj yçáPçç náDçç oçÇHçkçÀ pçuç Gþí~ lççí pçuçlçç 

náDçç oçÇHçkçÀ yçáPçí náS oçÇHçkçÀ kçÀçí pçuççlçç vçnçR nÌ, Jçn lççí DçHçvçí nçÇ pçiçn çÆmLçlç nçíkçÀj pçuçlçç jnlçç nÌ, yççÆukçÀ yçáPçç náDçç oçÇHçkçÀ GmçkçíÀ Hççmç 

pççkçÀj pçuç Gþlçç nÌ~ 

 
 



 

Dççlcçç kçÀç ¬çÀçÆcçkçÀ çÆJçkçÀçmç 
 

 

१) YçiçJççvç kçíÀ yçnálç mçí mJçªHççW kçÀçí cççvçvçç DççÌj yçnálç mçí mJçªHççW kçÀçÇ HçÓpçç kçÀjvçç, ³çn HçnuççÇ Hççoçvç nÌ~ Hçj FmçcçW çÆ®çÊç 

çÆJçYçkçwlç nçílçç nÌ DççÌj çÆ®çÊç kçÀcçpççíj nçí pççlçç nÌ~ DççÌj FmççÇ kçÀçjCç YçiçJççvç kçíÀ yçnálç mçí mJçªHççW kçÀçí cççvçvçíJççuççW cçW DççlcççÆJçéççmç vçnçR nçílçç nÌ~ Jçí 

YçiçJççvç kçíÀ yçnálç mçí mJçªHççW Hçj çÆJçéççmç kçÀjkçíÀ JççmlçJç cçW çÆkçÀmççÇ Hçj YççÇ çÆJçéççmç vçnçR kçÀjlçí nÌb~ GvçkçÀç DçHçvçí GHçj YççÇ çÆJçMJççmç vçnçR nçílçç nÌ~ FmççÇ 

kçÀçjCç pççÇJçvç kçÀçÇ sçíìçÇ yççlççW mçí YççÇ Jçí çÆJç®ççÆuçlç nçí pççlçí nQ~ ³çí uççíiç YçiçJççvç kçÀçí lççí cççvçlçí nQ, Hçj DçvçíkçÀ ªHççí cçW cççvçlçí nQ~ 

 
२) oÓmçjí, DçiçuççÇ Hççoçvç kçíÀ Jçí uççíiç nçílçí nQ çÆpçvçkçÀç SkçÀ nçÇ YçiçJççvç nçílçç nÌ~ Jçí YççÇ YçiçJççvç kçíÀ mçyç mJçªHççW kçÀç mçccççvç kçÀjlçí nQ Hçj Ûo³ç mçí SkçÀ  

nçÇ kçÀçí cççvçlçí nQ~ ³çí YçiçJççvç kçíÀ Gmç SkçÀ nçÇ mJçªHç kçÀçí HçÓCç& mçcççÆHç&lç jnlçí nQ~ Jçí kçíÀJçuç GmççÇ kçíÀ GlmçJç cçvççlçí nQ, GmççÇ kçÀçÇ pç³çblççÇ cçvççlçí nQ,  

GmççÇ kçíÀ cçbçÆoj cçW pççlçí nQ,Gmç SkçÀ nçÇ cççO³çcç kçÀçÇ çÆvç³ççÆcçlç ªHç mçí DççjçOçvçç kçÀjlçí nQ~ ³çí DçHçvçí-DççHçkçÀçí YççÇ SkçÀ nçÇ YçiçJççvç kçÀç Yçkçwlç kçÀnuççvçç  

Hçmçbo kçÀjlçí nQ~ GvçkçíÀ pççÇJçvç cçW kçÀYççÇ Glççj-®çæ{çJç DççS, lççí YççÇ Jçí çÆmLçj jnlçí nQ~ pççí GvçkçíÀ pççÇJçvç cçW Dç®sç nçí jnç nÌ ³çç yçájç YççÇ nçí jnç 

nÌ,Jçn GvçkçÀçÇ F®sç mçí nçí jnç nÌ, Símçç cççvçlçí nQ~ ³çn oíJçlçç kçíÀ SkçÀ nçÇ mJçªHç kçÀçí cççvçvçç Gvç kçÀçí SkçÀ vç³çç çÆJçéççmç çÆouççlçç nÌ~ 

 

३) FmçkçíÀ YççÇ Dççiçí kçÀçÇ DççO³çççqlcçkçÀ Hççoçvç nÌ - çÆkçÀmççÇ mçcçççÆOçmLç içá© kçÀçí cççvçvçç~ Òçç³ç: ³çn oíKçç iç³çç nÌ çÆkçÀ mçcçççÆOçmLç içá© kçÀç pççÇJçvç mççcççv³ç nçÇ  

jnlçç nÌ DççÌj FmççÇ kçÀçjCç GvçkçíÀ pççÇJçvçkçÀçuç cçW yçnálç nçÇ çÆJçjuçí uççíiç GvnW pççvç Hççlçí nQ~ DççÌj pççí pççvç Hççlçí nQ, GvçcçW yçnálç kçÀcç nçÇ GvnW cççvç  

Hççlçí nQ~ Hçj FvçkçíÀ mçcçççÆOçmLç nçívçí kçíÀ yçço uççíiç GvnW cççvçvçç ÒççjbYç kçÀj oílçí nQ~ GvçkçÀçÇ DçHçvççÇ kçÀçíF& cçnÊJççkçÀçb#çç vçnçR nçílççÇ nÌ~ Jçí lççí F&éçjçÇ³ç kçÀç³ç&  

kçíÀ cççO³çcç nçílçí nQ~ Hçj oín kçÀç l³ççiç kçÀjvçí kçíÀ yçço GvçkçÀçÇ Dççlcçç cçákçwlç nçí pççlççÇ nÌ DççÌj kçÀç³ç& kçÀç çÆJçmlççj nçívçí uçiç pççlçç nÌ DççÌj çÆHçÀj GvnW  

pççvçvçíJççuçí, GvnW cççvçvçíJççuçí Dç®ççvçkçÀ nçÇ yçæ{ pççlçí nQ~ 

 

• çÆMç<³ç Dçiçj Dççlcç-DçvçáYçÓçÆlç kçÀçÇ Mçá× F®sç kçÀjW, lççí Jçn Dççlcç-DçvçáYçÓçÆlç kçÀç cççiç& yçlçç mçkçÀlçç nÌ~ mçcçççÆOçmLç içá© kçÀç ³çnçÇ SkçÀcçç$ç GÎíMç 

     nçílçç nÌ çÆkçÀ çÆMç<³ç Dççlcç-DçvçáYçÓçÆlç kçÀçÇ F®sç kçÀjí DççÌj Gmçí Jçn Gmç cççiç& kçÀçí yçlçç mçkçíÀ~ 

 
³çn yççlç DçJçM³ç nÌ çÆkçÀ mçcçççÆOçmLç içá© çÆJçéç kçÀç Jçn SkçÀcçç$ç Jçlç&cççvçkçÀçuç kçÀç cççO³çcç nÌ pççí mJç³çb YçÓlçkçÀçuç kçÀç nçívçí Hçj YççÇ 

çÆMç<³ç kçÀçí Dççpç kçíÀ cççO³çcç kçíÀ mççLç pççíæ[lçç nÌ~ ³çç ³çn kçÀnç pçç mçkçÀlçç nÌ çÆkçÀ Hçjcççlcçç kçíÀ Dççpç kçíÀ, Jçlç&cççvç kçíÀ mJçªHç lçkçÀ 

Fmç mçcçççÆOçmLç içá© kçíÀ cççO³çcç mçí HçnáB®çç pçç mçkçÀlçç nÌ~ 

mçcçççÆOçmLç içá© DççHçkçÀçÇ ÒççLç&vçç mçávçlçç nÌ DççÌj DççHçkçÀçÇ cçVçlç HçÓCç& kçÀjlçç nÌ~ DççÌj Jçn DççHçkçÀçí mçbkçíÀlç oílçç nÌ - DçvçáYçJç kçÀj, ³çnçB lçíjçÇ cçVçlç HçÓCç& nçí 

mçkçÀlççÇ nÌ~ lçÓ Jçn cççBiç pççí cççBiçvçí kçíÀ yçço cççBiçvçí kçÀçí kçáÀs yççkçÀçÇ vç jn pççS~ ncç ncççjçÇ mçcçm³ççDççW cçW Flçvçí çÆuçHlç jnlçí nQ çÆkçÀ DççO³çççqlcçkçÀ ÒçiççÆlç  

kçÀçÇ cççBiç kçÀçí YçÓuç pççlçí nQ, Dççlcçç kçÀçÇ DçvçáYçÓçÆlç kçÀçí YçÓuç nçÇ pççlçí nQ~ kçÀçÌvç cçíjç mçbHçÓCç& içá©, kçÀnçB pççkçÀj cçíjçÇ Kççípç mçcççHlç nçí pççSiççÇ,  

FmçkçÀç GÊçj mçcçççÆOçmLç içá© nçÇ oí mçkçÀlçç nÌ~ yçmç, DççHçkçÀçí GmçkçíÀ Hççmç pççkçÀj HçÓsvçç nçíiçç~  

mçcçççÆOçmLç içá© kçíÀ mçççÆVçO³ç cçW mçodiçáCç çÆJçkçÀçÆmçlç nçílçí nQ~ 



 

 

4>) FmçkçíÀ Dççiçí kçÀçÇ Hççoçvç nÌ - pççÇJçblç mçodiçá© kçÀçí cççvçvçç~ 

mçyçmçí Dççmççvç FmççÆuçS nÌ kçw³ççWçÆkçÀ Hçjcççlcçç kçíÀ Fmç cççO³çcç kçíÀ Hççmç DççmççvççÇ mçí HçnáB®çç pçç mçkçÀlçç nÌ DççÌj kçÀçÆþvç Hççoçvç YççÇ  

nÌ kçw³ççWçÆkçÀ DçHçvçí nçÇ pçÌmçç mççcççv³ç MçjçÇj çÆoKç jnç nÌ, çÆHçÀj Gmç MçjçÇj kçíÀ DççJçjCç kçíÀ YççÇlçj PççBkçÀvçç nçílçç nÌ~  

 

ncçvçí mççÆo³ççW mçí ³çn cççvç jKçç nÌ çÆkçÀ Hçjcççlcçç ³ççvççÇ Jçn pççí Jçlç&cççvç cçW vçnçR nÌ, YçÓlçkçÀçuç cçW nçÇ nÌ~ ³çn kçíÀJçuç ncçvçí cççvçkçÀj  

jKçç nÌ pçyççÆkçÀ Jçn Jçlç&cççvç cçW lççí nçílçç nçÇ nÌ~  

pçyç ³çn oáçÆvç³çç Dççpç YççÇ çÆJçÐçcççvç nÌ, ncç Dççpç YççÇ Fmç oáçÆvç³çç cçW mççBmç uçí jní nÌb, lççí Hçjcççlcçç kçÀçÇ Mççqkçwlç Fmç mçbmççj cçW  

çÆkçÀmççÇ-vçç-çÆkçÀmççÇ cççO³çcç cçW lççí nçíiççÇ nçÇ~ DççÌj Jçn cççO³çcç YççÇ nçíiçç nçÇ çÆpçmç cççO³çcç mçí çÆJçéç®çílçvçç yçn jnçÇ nçíiççÇ~  
 

³çí cççO³çcç nçílçí nQ~ FvçkçÀç DçHçvçç Dçuçiç mçí kçÀçíF& DççÆmlçlJç vçnçR nçílçç nÌ~ DçHçvçç Dçuçiç DççÆmlçlJç vçnçR nçívçí kçíÀ kçÀçjCç nçÇ GvçkçíÀ  

cççO³çcç mçí ncçW çÆkçÀmççÇ YççÇ cçnçHçá©<ç kçíÀ, çÆkçÀmççÇ YççÇ oíJçlçç kçíÀ, çÆkçÀmççÇ YççÇ mçcçççÆOçmLç içá© kçíÀ oMç&vç nçílçí nQ~ 

 
pççÇJçblç mçodiçá© kçÀç DçHçvçç, MçjçÇj kçÀç kçÀçíF& Dçuçiç DççÆmlçlJç vçnçR nçílçç nÌ~ Jçí lççí SkçÀ çÆvçKççuçmç, KççuççÇ HççF&Hç kçíÀ mçcççvç  

nçílçí nQ çÆpçmçcçW mçí Hçjcççlcçç SkçÀ ÒçJççn kçíÀ ªHç cçW ÒçkçÀì nçílçç nçÇ jnlçç nÌ~ 

   
5) FmçkçíÀ GHçj kçÀçÇ Hççoçvç nÌ çÆkçÀ DççHç mJç³çb nçÇ DçHçvçí içá© nçí pççDççí DççÌj DççHçkçÀç mççjç cççiç&oMç&vç DççHçkçÀçÇ Dççlcçç kçÀjvçí uçiç  

pççS~ ³çn çÆmLççÆlç mçJççxÊçcç çÆmLççÆlç nÌ, mçJççx®®ç çÆmLççÆlç nÌ~ DççO³çççqlcçkçÀ #çí$ç cçW ³çn mçyçmçí DçbçÆlçcç çÆmLççÆlç nÌ~ ³çn çÆmLççÆlç  

SkçÀ Dççlcçmçç#ççlkçÀçjçÇ J³ççqkçwlç kçÀçí ÒççHlç nçí pççlççÇ nÌ~ ³çn ÒççHlç nçívçí kçíÀ yçço GmçkçÀçÇ Hçjcççlcçç kçÀçÇ yççnjçÇ Kççípç mçcççHlç nçí  

pççlççÇ nÌ~ Jçn DçHçvçí nçÇ YççÇlçj Hçjcççlcçç kçíÀ oMç&vç kçÀjlçç nÌ~ 

 
Hçjcççlcçç Dççlcçç kçíÀ ªHç cçW Òçl³çíkçÀ MçjçÇj cçW nçílçç nÌ, yçmç pççiç=lç vçnçR nçílçç~ Fmç J³ççqkçwlç cçW pççiç=lç mJçªHç cçW nçílçç nÌ~ 

çÆHçÀj Fmçí mçyç %ççlç nçí pççlçç nÌ - kçw³çç kçÀjvçç ®çççÆnS DççÌj kçw³çç vçnçR kçÀjvçç ®çççÆnS~ Símçç nçí pççvçí Hçj Jçn DçHçvçí mJç³çb kçíÀ  

çÆvçCç&³ç mJç³çb nçÇ uçílçç nÌ~ Jçn J³ççqkçwlç DçvçáYçÓçÆlç kçÀjlçç nÌ çÆkçÀ Gmçvçí Hçjcççlcçç kçÀçí Hçç çÆuç³çç DççÌj SkçÀ ÒçkçÀçj kçÀç mçcççOççvç  

Gmçí ÒççHlç nçí pççlçç nÌ~ ³çn mçcççOççvç nçÇ GmçcçW SkçÀ DççO³çççqlcçkçÀ ¬çÀçbçÆlç uççlçç nÌ DççÌj Fmç ¬çÀçbçÆlç kçíÀ kçÀçjCç nçÇ GmçkçÀçÇ  

DççO³çççqlcçkçÀ ÒçiççÆlç nçílççÇ nÌ~ 

 

 mççjçÇ pççÇJçvç³çç$çç nçÇ ʻcçQ̓  mçí ʻJççíʼ lçkçÀ kçÀçÇ nÌ~ SkçÀyççj Jççí kçÀç pççÇJçvç cçW ÒçJçíMç nçí pççS, pççÇJçvç Dççvçbocç³ç nçí pççlçç nÌ~ 

 
गु� पारस को अन्तरो, जानत है सब संत।  

वह लोहा कंचन करे, ये करी लाये महंत॥  

 
गु� में और पारस पत्थर में अंतर है। यह सब संत जानते हैं। पारस तो लोहे को सोना ही बनाता है, परंतु गु� िशष्य को अपने समान बनाता है।  



 

 

mçcçççÆOç-mLçuç 

 

 

mçcçççÆOç kçÀç DççYççcçb[uç mçodiçá© kçÀçÇ mçbkçÀuHçMççqkçwlç kçíÀ kçÀçjCç mççuççW lçkçÀ yçvçç jnlçç nÌ~ 

ncç mçcçççÆOç kçíÀ mçççÆvvçO³ç cçW pççkçÀj FmççÇçÆuçS DççlcçMççbçÆlç kçÀç DçvçáYçJç kçÀjlçí nQ kçw³ççWçÆkçÀ mçcçççÆOç kçíÀ DççmçHççmç ®çÌlçv³ç nçílçç nÌ~ mçodiçá© kçÀç  

mçcçççÆOç-mLçuç Jçn çÆoJçç-oçb[çÇ nÌ pççí YçìkçÀlçí náS pçnçpç©HççÇ DççlcççDççW kçÀçí mçnçÇ çÆoMçç kçÀç mçbkçíÀlç DççvçíJççuçí ³çáiççW-³çáiççW lçkçÀ oílçí jnlçç nÌ~ 

 
Jçn DçHçvçí mLççvç-çÆJçMçí<ç Hçj çÆmLçlç nçílçç nÌ, Hçj GmçkçÀç DççYççcçb[uç kçÀF& cççÇuççW lçkçÀ DçvçáYçJç nçílçç nÌ~ DççÌj Jçn 

DçHçvççÇ mçÓ#cç Mççqkçwlç³ççW mçí mçJç&$ç nçílçç nçÇ nÌ~ 

³çn mçcçççÆOç-mLçuç çÆvçjçMç uççíiççW cçW DççMçç kçÀçÇ vçF& çÆkçÀjCç pçiççlçç nÌ, 

lççí DçMççblç cçvç kçÀçí MççbçÆlç Òçoçvç kçÀjlçç nÌ~ 

lççí SkçÀ Dççíj YççÌçÆlçkçÀ mçáKççíb cçíb çÆuçHlç uççíiççW kçÀçí pçiççlçç nÌ DççÌj pççÇJçvç kçÀç GÎíM³ç yçlççlçç nÌ~ 

 
mçodiçá© DçHçvçí pççÇJçvç cçW mçyçkçáÀs yççBìlçç nçÇ jnç nÌ~ FmççÇçÆuçS GmçkçíÀ mçcçççÆOç-mLçuç Hçj pççvçí kçíÀ yçço kçáÀs yççBìvçí kçÀç YççJç, kçáÀs mçíJçç kçÀç 

YççJç Dçç pççlçç nÌ~ 
    

mçodiçá© DççÌj mçcççpçmçíJçç 
 

 

kçÀF& uççíiççW kçÀçí DçHçvçí mçodiçá© kçíÀ cççO³çcç mçí mçcççpçmçíJçç kçÀçÇ ÒçíjCçç çÆcçuççÇ nÌ~ mçodiçá© vçí kçÀF& mçcççpçmçíJççÇ çÆvçcçç&Cç çÆkçÀS nQ, Hçj mJç³çb mçodiçá© mçcççpçmçíJçç vçnçR kçÀjlçç nÌ~ kçw³ççWçÆkçÀ Jçn pççí 

cççvçJçmçíJçç kçÀjlçç nÌ, Jçn DççlcççÇ³ç nçílççÇ nÌ~ Gmçí kçíÀJçuç Dççlcçç mçí DçvçáYçJç çÆkçÀ³çç pçç mçkçÀlçç nÌ~ 

 

FmççÆuçS ncçW DççO³çççqlcçkçÀlçç kçÀçí mçcçPçvçç nçíiçç~ DççO³çççqlcçkçÀlçç mçcççpçmçíJçç kçÀçÇ ÒçíjCççðççílç nçílççÇ nÌ~ DççO³çççqlcçkçÀlçç cçW Dççvçí kçíÀ yçço cçvçá<³ç kçíÀJçuç DçHçvçí yççjí cçW vçnçR mççí®çlçç~ GmçkçÀç çÆ®çÊç çÆJçMççuç nçí pççlçç nÌ DççÌj Dçv³ç 

uççíiççW kçÀçÇ YçuççF& kçíÀ yççjí cçW mççí®çlçç nÌ~ çÆHçÀj SkçÀ DççO³çççqlcçkçÀ J³ççqkçwlç mçí mçcççpçmçíJçç Dçvçç³ççmç nçÇ nçí pççlççÇ nÌ DççÌj GmçcçW kçÀlçç& kçÀç YççJç YççÇ vçnçR nçílçç nÌ~ SkçÀ mçcçççÆOç-mLçuç lççí SkçÀ çÆJçMJççÆJçÐççuç³ç pçÌmçç nçílçç nÌ pççí HççÆJç$ç 

DççlcççDççW©HççÇ çÆJçÐçççÆLç&³ççW kçÀç çÆvçcçç&Cç kçÀjlçç nÌ çÆpçvçmçí mçcççpçmçíJçç Símçí nçÇ IççÆìlç nçí pççlççÇ nÌ~ 
 





Hçjcç HçÓp³ç ÞççÇ çÆMçJçkç=ÀHççvçbo mJççcççÇpççÇ kçÀç HççÆj®ç³ç 
 
 Hçjcç HçÓp³ç ÞççÇ çÆMçJçkç=ÀHççvçbo mJççcççÇ Jçí YçiççÇjLç nQ pççí mçcçHç&Cç O³ççvç ªHççÇ YççiççÇjLççÇ(içbiçç), çÆncççuç³ç kçÀçÇ kçbÀojçDççW mçí mçcççpç lçkçÀ uççS~ mçcçHç&Cç O³ççvç kçÀç %ççvç çÆncççuç³ç cçW O³ççvç kçÀj jní cçáçÆvç³ççW, lçHççqmJç³ççW lçLçç 

kçÌÀJçu³çkçábÀYçkçÀ ³ççíçÆiç³ççW kçÀçí nçÇ Lçç~ mJççcççÇpççÇ Gvç lçkçÀ kçÌÀmçí HçnáB®çí? ³çn pççvçvçí kçíÀ çÆuçS, DççFS, mJççcççÇpççÇ kçÀçí GvçkçíÀ yç®çHçvç mçí pççvçW~ 

 mJççcççÇpççÇ kçÀç pçvcç SkçÀ çÆvçcvç cçO³çcçJçiçça³ç cçnçjçä^çÇ³ç yç´çïçCç HççÆjJççj cçW náDçç~ cççlçç OçççÆcç&kçÀ çÆJç®ççjçWJççuççÇ, mççÌc³ç, Mççblç lçLçç çÆcçlçYçç<ççÇ cççÆnuçç LççR~ mJççcççÇpççÇ kçÀçí DçHçvçí vççvçç-vççvççÇ lçLçç cççB mçí OçççÆcç&kçÀ mçbbmkçÀçj ÒççHlç 

náS Lçí~ çÆkçÀvlçá Gvç mçyçmçí mJççcççÇpççÇ kçÀçÇ Kççípç çÆYçVç LççÇ.. .. Jçí F&MJçj mçí çÆcçuçvçç ®ççnlçí Lçí.. .. GvçkçÀçÇ DçvçáYçÓçÆlç kçÀjvçç ®ççnlçí Lçí~ 

 çÆHçlçç kçÀçÇ mççÇçÆcçlç Dçç³ç nçívçí kçíÀ kçÀçjCç mJççcççÇpççÇ vçí cçíçÆì^kçÀ (Smç.Smç.mççÇ.) mçí mvççlçkçÀçíÊçj (JçççÆCçp³ç) lçkçÀ kçÀçÇ Hçæ{çF& kçÀç Kç®ç& mJç³çb Jçnvç çÆkçÀ³çç~ Jçí DçHçvçí KççuççÇ mçcç³ç cçW çÆJçÐçççÆLç&³ççW kçÀçí Hçæ{çlçí~ 

Fmçmçí pççí Dçç³ç nçílççÇ GmççÇmçí çÆMç#çç MçáukçÀ (HçÀçÇmç) lçLçç çÆMç#çCç mççcçûççÇ kçÀç Kç®çç& ®çuçlçç Lçç~ 

 yç®çHçvç mçí nçÇ GvnW IçÓcçvçí kçÀç yçnálç MççÌkçÀ Lçç~ yç®çHçvç cçW jíuç kçÀçÇ HçìjçÇ Hçj ®çuçlçí-®çuçlçí DççmçHççmç kçíÀ iççBJç, Kçílç oíKç Dççlçí~ Lççíæ[í yçæ[í náS lççí oçímlççW kçÀçÇ mççF&kçÀuç mçí oÓj,pçbiçuç-Hçnçæ[çW kçÀçÇ ³çç$çç 

kçÀj Dççlçí~ vççÌkçÀjçÇ uçiçvçí Hçj GvnçWvçí uçiçYçiç HçÓCç& Yççjlç Yç´cçCç çÆkçÀ³çç~ Yç´cçCç kçÀjlçí mçcç³ç Jçí oMç&vççÇ³ç mLççvç lççí oíKçlçí nçÇ Lçí, mççLç-nçÇ-mççLç mLççvç çÆJçMçí<ç kçíÀ DççO³çççqlcçkçÀ J³ççqkçwlç³ççW mçí DççO³çççqlcçkçÀ 

®ç®çç& YççÇ kçÀjlçí~ 

 
pçHç-pççHç kçÀjlçí náS pçyç YççÇ GvçkçÀç O³ççvç uçiç pççlçç, O³ççvç cçW GvnW lççÇvç Dççkç=ÀçÆlç³çBç SkçÀ kçíÀ yçço SkçÀ vçpçj DççlççRö 

 
1. HçMçáHççÆlçvççLç cçbçÆoj (vçíHççuç) 2. SkçÀ lçHçmJççÇ pççí s: HçáÀì uçbyçí Lçí lçLçç çÆpçvçkçÀçÇ vççÇuççÇ DççBKçW, iççÌj JçCç& lçLçç uçbyççÇ, éçílç oçæ{çÇ LççÇ~ 3. SkçÀ ìíkçÀæ[çÇvçácçç mLççvç Hçj cçnçoíJç kçÀç cçbçÆoj~ 

 



 

 

 Símçí nçÇ, vççÌkçÀjçÇ kçíÀ kçÀç³ç& kçíÀ çÆmçuççÆmçuçí cçW Jçí kçÀçvçHçáj içS Lçí~ lçyç JçnçB çÆkçÀmççÇ kçÀçjCç mçí yçQkçÀ kçÀçÇ næ[lççuç LççÇ~ Jçn kçáÀs çÆovç DççÌj ®çuçvçí JççuççÇ nÌ, Símçç uçiçç~ Dçlç: mJççcççÇpççÇ vçí mççí®çç, kçw³ççW vç 

HçMçáHççÆlçvççLç kçíÀ oMç&vç kçÀj DççSB? Jçí vçíHççuç içS, HçMçáHççÆlçvççLç kçíÀ oMç&vç çÆkçÀS~ JçnçR SkçÀ Jç=× mçppçvç pççí mçáoÓj çÆMçyçÓ iççBJç mçí DççS Lçí, GvnçWvçí mJççcççÇpççÇ mçí kçÀnç, çÆMçJçyççyçç DççHçkçÀçÇ jçn oíKç jní nQ, ®ççÆuçS~ 

mJççcççÇpççÇ çÆMçJçyççyçç mçí çÆcçuçí lççí pççvçç Jçí JçnçÇ lçHçmJççÇ cçáçÆvç Lçí çÆpçvçkçíÀ oMç&vç GvnW O³ççvç cçW Dçkçwmçj nçílçí Lçí~ 

 
 çÆMçJçyççyçç vçí DçHçvççÇ mçYççÇ DççO³çççqlcçkçÀ Mççqkçwlç³ççB mJççcççÇpççÇ cçW mçb¬çÀçÆcçlç kçÀçR lçLçç DççO³çççqlcçkçÀ ÒçiççÆlç kçÀç cççiç& ÒçMçmlç çÆkçÀ³çç~ mJççcççÇpççÇ vçíHççuç mçí uççÌì DççS~ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 GvçkçÀçÇ vççÌkçÀjçÇ ³çLççJçlçd ®çuç jnçÇ LççÇ~ MççÇIç´ GvçkçÀç çÆJçJççn náDçç lçLçç SkçÀ Hçá$çjlvç kçÀçÇ ÒçççqHlç náF&~ Hçá$ç pçyç [íæ{ Jç<ç& kçÀç náDçç, lçyç SkçÀ DççÌj içá© GvçkçíÀ Içj DççS lçLçç Hççqlvç kçÀçÇ mçncçlççÇ mçí mJççcççÇpççÇ 

kçÀçí çÆncççuç³ç uçí içS~ JçnçB DçvçíkçÀ cçáçÆvç³ççW, lçHççqmJç³ççW lçLçç kçÌÀJçu³çkçábÀYçkçÀ ³ççíçÆiç³ççW kçÀçí içá© kçíÀ ªHç cçW cççvçlçí náS mJççcççÇpççÇ vçí GvçkçÀçÇ mçíJçç kçÀçÇ~ içá© mçíJçç kçÀjlçí náS GvnW %ççvç ÒççHlç náDçç~ 

 
 Òçl³çíkçÀ içá© vçí %ççvç Òçoçvç kçÀj oÓmçjí içá© kçíÀ Hççmç mJççcççÇpççÇ kçÀçí Yçípçç~ çÆJççÆYçVç içá©DççW mçí %ççvç ÒççHlç kçÀjlçí náS mJççcççÇpççÇ kçÀçí O³ççvç kçÀçÇ Gmç Hç×çÆlç kçÀç Hçlçç ®çuçç pççí Òçl³çíkçÀ Dççlcçç kçíÀ çÆuçS cççí#ç    

kçÀç cççiç& ÒçMçmlç kçÀjlççÇ LççÇ~ Jçn O³ççvç Hç×çÆlç Oçcç&, pçççÆlç, Yçç<çç lçLçç çÆuçbiç mçí Hçjí nÌ DçLçç&lçd çÆJçéç kçÀçÇ mçYççÇ DççlcççSB Gmç O³ççvç Hç×çÆlç mçí O³ççvç kçÀj mçkçÀlççÇ nQ~ 

 
 içáá© Dçç%çç mçí mJççcççÇpççÇ Gmç O³ççvç Hç×çÆlç kçÀçí mçcççpç cçW uççS~ içá©DççW kçíÀ ÒççÆlç mçcçHç&Cç YççJç kçíÀ kçÀçjCç nçÇ içá©oíJç Fmç O³ççvç Hç×çÆlç kçÀçí pççvç mçkçíÀ Dçlç: FmçkçÀç 

vççcç jKçç iç³ççö mçcçHç&Cç O³ççvç ~ 

çÆJçéç kçÀç Òçl³çíkçÀ cççvçJç Dççlcçç kçíÀ HçÓCç& mçcçHç&Cç Üçjç Fmç O³ççvç kçÀí %ççvç kçÀçí ÒççHlç kçÀj mçkçÀlçç nÌ~ 

 
 mJççcççÇpççÇ kçíÀ pççÇJçvç kçÀç GÎíM³ç çÆJçéç kçÀçÇ mçYççÇ DççlcççDççW kçÀç DççO³çççqlcçkçÀ çÆJçkçÀçmç lçLçç GvnW pççÇlçí pççÇ cççí#ç kçÀçÇ çÆmLççÆlç Òçoçvç kçÀjvçç nÌ~ FmççÆuçS Jçí Fmç DçcçÓu³ç %ççvç kçÀçí çÆJçéçYçj cçW çÆvç:MçáukçÀ yççBì jní nQ~ mJççcççÇpççÇ 

mJç³çb ®çÌlçv³ç mççiçj nQ çEkçÀlçá mJç³çb kçÀçí içá© Tpçç& kçÀç cççO³çcç cçç$ç cççvçlçí nQ~ GvçkçÀçÇ Fmç mççÌc³çlçç-mççoiççÇ kçÀçí Mçlç Mçlç vçcçvç! 

ö mçnOçcç&®çççÆjCççÇ içá©cççB 



 



 



 
 



 

 

 

 


	आभामंडल ( ऑरा )
	  आपके पास पैसा नहीं है तो उधार पैसा लेकर 'मैं पैसे वाला हूँ', यह नाटक कर सकते हैं।
	  आप स्वयम् ज्ञानी नहीं हैं तो किसी भी विषय की जानकारी लेकर 'आप ज्ञानी हैं' यह नाटक कर सकते हो।
	  लेकिन केवल और केवल 'आध्यात्मिक स्थिति' ही ऐसी है जिसका नाटक नहीं किया जा सकता है। आधुनिक समय में ऐसी मशीने
	आ गयी हैं जिससे मनुष्य की आध्यात्मिक स्थिति को जाना जा सकता है। आज यह इतना आसान हो गया है।  फिर भी आज मनुष्य
	इस आभामंडल को , ऑरा को जानता तक नहीं है। इस विषय पर कोई बात भी नहीं करता। इस विषय पर जनजागृति की आवश्यकता है।
	  इस बात की आवश्यकता आज जितनी है उतनी पहले कभी नहीं थी। क्योंकि बिना इस आभामंडल के ज्ञान के आध्यात्मिक क्षेत्र
	में आना उचित प्रतीत नहीं होता।
	  कहते हैं कि पानी पीयो छानकर और गुरु करो जानकर। 'ऑरा' अर्थात् आभामंडल से गुरु की आध्यात्मिक स्थिति को जाना जा सकता है।

